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Starke Kinder  
brauchen
starke Väter
das Väterseminar

Kinderherzstiftung 
der Deutschen Herzstiftung e.V. 
Bockenheimer Landstraße 94-96 
60323 Frankfurt am Main

Telefon 069 955128-145 
Fax 069 955128-345 
kinderherzstiftung@herzstiftung.de 
www.kinderherzstiftung.de

Ihr Anspechpartner: 
Kai Rüenbrink

Kontakt
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Seminardaten
22. - 24. September 2023

Anreise zur Veranstaltung:  
Freitag bis ca. 14:00 Uhr

Abreise:  
am Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Seminarort:
Kloster Schweinheim
53881 Euskirchen

Weitere Informationen zur Unterkunft unter:
www.kloster-schweinheim.de

Kosten:
99,- € Eigenanteil
Das Seminar für maximal 14 Väter wird von der  
Kinderherzstiftung bezuschusst.

Verbindliche Anmeldung für das Seminar  
vom 22. - 24. September

Anmeldung
Nach Erhalt Ihrer Anmeldebestätigung durch die
Kinderherzstiftung sichern Sie sich Ihren Seminarplatz
durch die Überweisung des Eigenanteils innerhalb
von 14 Tagen auf folgendes Konto:

Commerzbank AG Frankfurt
IBAN DE98 5008 0000 0090 0035 03
BIC DRESDEFFXXX
Stichwort: Väterseminar, Herbst 2023, „Ihr Name“

Hinweise zum Datenschutz nach Art. 13 DSGVO

Wir verarbeiten die von Ihnen zur Verfügung gestellten personenbezogenen
Daten zur Anbahnung, Durchführung und Beendigung des Mitgliedschafts-
verhältnisses (Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO). Sofern Sie darüber hinaus über 
unsere Angebote informiert werden möchten, verarbeiten wir Ihre Kontakt-
daten zur Wahrung unserer berechtigten Interessen an der regelmäßigen 
Benachrichtigung (Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO).
Weitergehende Hinweise zum Datenschutz entnehmen Sie bitte unter
https://www.herzstiftung.de/hinweise

   Ja, ich stimme der Verarbeitung meiner Daten zu.
(Bitte beachten Sie die unten stehende Datenschutzerklärung)

Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontakdaten auf einer 
Adressliste an alle Teilnehmer versendet werden.

   Ja     Nein

  ich bin Vegetarier   besondere Diät

Name, Vorname

Straße

PLZ/Wohnort

Telefon

E-Mail (freiwillige Angabe)

Geburtstag (freiwillige Angabe)

Besonderheiten (Allergien, Diäten, etc.)

Datum  Unterschrift

Starke Kinder brauchen starke Väter –  
das Väterseminar 

Als Vater eines herzkranken Kindes bist du ständig mit 
einer Mehrfachbelastung konfrontiert:
Herzkranke Kinder brauchen spezielle Zuwendung und 
zugleich dürfen die Bedürfnisse der anderen Familien-
mitglieder nicht zu kurz kommen. Väter herzkranker 
Kinder leisten viel und fragen sich oft zu Recht: Wo bleibe 
eigentlich ich? Was ist mit meinen Bedürfnissen und 
Wünschen? Wie kann ich meinen schwierigen Alltag so 
gestalten, dass alle bekommen, was sie brauchen und 
auch ich selbst nicht leer ausgehe? 
 
An diesem Wochenende schauen wir gemeinsam auf 
die besonderen Herausforderungen, die das Leben mit 
einem Herzfehler für Väter mit sich bringt. Unser Semi-
nar richtet sich an Väter herzkranker Kinder aller Alters-
gruppen. Auch Väter, die selbst mit einem angeborenen 
Herzfehler leben, sind herzlich willkommen.

Du entdeckst, wie du
• neue Kraftquellen für deinen Alltag erschließt.
•  erfolgreiche Handlungsoptionen und Lösungswege 

findest.
•  Deine Partnerin noch besser unterstützt und deine 

Kinder bestmöglich begleitest.
•  bei dir bleibst und mit Freude und Energie im  

Familienleben deinen Mann stehst.
 
Zugleich ist das Seminar eine gute Möglichkeit, einmal 
durchzuatmen, zur Ruhe zu kommen und sich mit gleich-
gesinnten Vätern auszutauschen.

Der Referent:

Klaus Althof  
Führungskräftetrainer  
Teamentwickler 
Väter-Coach
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