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DIY-Outdoorspiel: = ", ... 5’7 -
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Wir bauen unser eigenes Holz-Wurfspiel ; T
s
i
Online, zum Beispiel auf Pinterest, YouTube oder anderen Seiten, lassen sich Anleitungen finden, wie man !

etwas leicht selbst bastelt oder baut. Der Begriff der Stunde lautet: DIY, die Abkiirzung fiir ,,Do it yourself*. ! f /

Auf diesen Trend springen wir auf und zeigen euch, wie ihr mit wenigen Materialien ein unterhaltsames -
Outdoorspiel fiir die ganze Familie bauen kénnt und erkldren auch gleich noch die Regeln dazu.

Was ist Molkky®?

Bei dem finnischen Wurfspiel ,, M&lkky®* wird 1 Wurfholz auf 12 num-
merierte Rundholz-KI6tze geworfen und die KI6tze anschlieBend an der
Stelle, an der sie gelandet sind, wieder aufgerichtet.

Und so kann das Spiel einfach und schnell
selbst ¢gebaut werden:

Wir benétigen:

- 12 Rundholz-Kl&tze (15 cm lang, & 6 cm),

- mind. 1 Wurfholz (22,5 cm lang und & 6 cm),

- Schleifpapier, Séage, Stift,

Traditionell wird das M&lkky-Spiel aus
Birkenholz gefertigt, aber auch Buchen-
oder Kiefernholz passen. Wir empfehlen
euch, im Holzfachhandel oder Baumarkt
fur kleines Geld ein Rundholz mit einem
Durchmesser von mindestens 6 und
einer Lange von mindestens 205 cm zu
beschaffen.

- nach Belieben: Holzél, Pinsel und Farbe Cﬂ

Schritt 1: Zuschnitt der Spielhdlzer
Aus dem Rundholz sagen wir zuerst 12 Spielholzer ab, die 15 cm hoch
sind, einen Durchmesser von 6 cm besitzen, an der Basis flach und

am Kopf um 45 Grad abgeschrégt sind. Am besten so vorgehen: Sagt
das erste Spielholz 15 cm Uiber dem Ende in einem 45-Grad-Winkel ab
(langste Seite = 15 cm). Danach sdgt ihr das zweite Spielholz so zu, dass
es 15 cm lang ist. Macht so weiter, bis ihr die 12 Spielhdlzer habt.

Schritt 2: Zuschnitt der Wurfhilzer

Aus demselben Rundholz sagen wir das Wurfholz, auch Mé&lkky genannt,
welches 25 cm lang ist. Dieses wird allerdings gerade abgesagt. Ein
Wurfholz pro Spiel reicht aus.
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Schritt 3: Spiel- und Wurfholzer ahschleifen
Fur eine splitterfreie Spielerfahrung schleift ihr nun noch die Hélzer ab,
bis sie sich glatt anfiihlen.

Schritt 4: Spielhdlzer nummerieren und verzieren

Zuletzt wird die Nummerierung der Kegel erstellt: mit einem Holzstift,
Acrylfarbe oder mit Aufklebern beschriften. Mit einem Brandmalgerat kénnt
ihr die Nummern auch einbrennen. Jetzt ist das Spiel fertig. Zu guter Letzt
konnt ihr die Holzer aber auch noch verschénern, indem ihr sie bemalt,
verziert oder mit Holz6l schiitzt.

Und so wird Miolkky® gespielt:

Das Geschicklichkeitsspiel aus Finnland kann zu zweit, mit mehreren oder
in Teams gespielt werden. Stellt zu Beginn die Spielh&lzer wie abgebildet in
3,5 Meter Entfernung von der Wurflinie auf.

(AL )

Die erste Person zielt nun mit dem Wurfholz auf die 12 Spielhdlzer und zahlt die Punkte der
umgefallenen Holzer:

Nur ein Spielholz ist umgefallen: Zahlt die Nummer des Spielholzes als Punkte.

Mehrere Spielhdlzer sind umgefallen: Zhlt fir jedes abgeworfene Spielholz einen Punkt zu
eurem Punktestand hinzu.

Beachte:

Jeder Spieler hat pro Durchgang nur einen Wurf.

Es darf nur von unten nach oben geworfen werden, nicht auf Schulterhéhe oder tiber Kopf.
Ein Spielholz gilt als nicht umgeworfen, wenn es an einem anderen Spielholz oder an dem
Wurfholz angelehnt ist.

Stellt nun die Spielhdlzer exakt an der Stelle wieder auf, an der sie umgefallen sind. Hebt sie
dabei nicht vom Boden ab und dreht die Nummern in Richtung Wurflinie.

Nun ist der ndchste Spieler dran.

Das Spiel endet, sobald die erste Person bzw. das erste Team EXAKT 50 Punkte erreicht

hat. Erreicht eine Person oder ein Team mehr als 50 Punkte, wird der Punktestand auf 25
zurtickgesetzt!
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Dominic Clos, Mitarbeiter der Kinderherzstiftung, empfiehlt dieses Spiel fiir alle groBen und kleinen Outdoorhelden der Sommersaison.
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