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Jedes Jahr kommen in Deutschland rund 7 000 Kinder mit 

einem Herzfehler – der häufi gsten angeborenen Fehlbil-

dung – zur Welt. Wenn Eltern erfahren, dass ihr Kind einen 

Herzfehler hat, löst das große Besorgnis aus und das Leben 

ändert sich schlagartig. Entscheidungen mit weitreichenden 

Folgen müssen getroff en werden. Aber auch wenn sie die 

ersten Behandlungsschritte hinter sich haben, kommen 

immer wieder kleinere und größere Probleme auf sie zu. 

Die Kinderherzstiftung ist in diesen Situationen der Ansprech-

partner für ihre Fragen. Wir begleiten Menschen mit 

angeborenem Herzfehler und deren Familien auf ihrem 

weiteren Lebensweg.



Informationsmaterial
Viermal im Jahr erscheint herzblatt, die Zeitschrift für 

Menschen mit angeborenem Herzfehler. Experten berichten 

über neueste Therapie- und Operationsverfahren, Repor-

tagen und Portraits zeigen unterschiedlichste Details und 

Aspekte im Leben mit Herzfehlern. Spezielle Themen werden 

in Sonderdrucken und Ratgebern behandelt.

Medizinische Sprechstunde
Ausgesuchte Experten aus ganz Deutschland gehen in 

unserer medizinischen Sprechstunde vertraulich auf Ihre 

Fragen und Probleme ein.

Sozialrechtliche Beratung
Die Sozialrechtliche Beratungsstelle ist ein gemeinsames 

Angebot der Kinderherzstiftung und Herzkind e. V. 

Beraten lassen können Sie sich z. B. zu den Themen 

Schwerbehindertenausweis, Rehabilitationsmaßnahmen, 

Kranken-, Pflege- und Rentenversicherung sowie zu 

Inklusion und Integration in Kindergarten, Schule und Beruf.
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Chirurgie angeborener Herzfehler
Anästhesie in der Kinderherzchirurgie

3-D-Herzmodelle

Tissue Engineering beim
Herzklappenersatz

Pionierinnen der 
Kinderkardiologie
Maude Abbott und 
Helen Taussig

reportage

Yoga für 
Herzkinder

Kann ich trotz Herzfehler 
schwanger werden?

Antworten gibt die EMAH-Kardiologin Professor Dr. Claudia Dellas von der Klinik für 

Pädiatrische Kardiologie und Intensivmedizin des Herzzentrums Göttingen
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sonderdruck

Ventrikelseptumdefekt
Der häufigste angeborene Herzfehler

Prof. Dr. med. Herbert E. Ulmer, Universitätsklinikum Heidelberg
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Seminare
Die Kinderherzstiftung organisiert in Zusammenarbeit 

mit Herzzentren und Kliniken Herzseminare. Hier haben 

Betroff ene und Angehörige auch die Möglichkeit Fragen 

zu stellen. Ein besonderes Seminarangebot für Mütter 

herzkranker Kinder rundet diesen Service ab.

Erfahrungsaustausch
Selbsthilfegruppen im ganzen Bundesgebiet stehen in 

engem Kontakt mit der Kinderherzstiftung. Sie organisieren 

Gesprächsrunden, Informationsveranstaltungen und 

zahlreiche weitere Aktivitäten. 

Freizeit- und Sportangebote
Als wertvolle Ergänzung zu dem breiten Informationsan-

gebot stehen unsere Freizeitprogramme, wie zum Beispiel 

Segeltouren, Skiurlaub oder die Familienfreizeiten für 

herzkranke Kinder, Jugendliche und deren Familien. Weil 

gerade Bewegung für herzkranke Kinder wichtig ist, 

fördern wir Kinderherzsportgruppen.



Forschungsförderung
Von den Fortschritten der Medizin hängen die Zukunfts-

chancen vieler Menschen mit angeborenem Herzfehler 

ab. Deshalb fördern wir aus Spenden an die Kinderherz-

stiftung auch Forschungsprojekte. So werden z. B. mit 

der Gerd Killian-Projektförderung jedes Jahr vielver-

sprechende junge Medizinerinnen und Mediziner in ihrer 

Forschungsarbeit unterstützt.

Kooperation
Die Kinderherzstiftung arbeitet mit den Fachgesellschaften 

der (Kinder-)Kardiologie und Herzchirurgie zusammen 

und setzt sich für eine optimale Versorgung von Menschen 

mit angeborenem Herzfehler ein. Dabei werden wir 

unterstützt durch unseren Wissenschaftlichen Beirat, der 

aus renommierten Kinderherzspezialisten und Wissen-

schaftlern besteht.

Die Kinderherzstiftung ist Gründungsmitglied im Aktions-

bündnis Angeborene Herzfehler, dem Zusammenschluss 

aller bundesweit tätigen Patientenorganisationen für 

Menschen mit angeborenem Herzfehler.
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Mitgliedschaft
Werden Sie für nur 36 Euro im Jahr Mitglied der Deutschen 

Herzstiftung und sichern Sie sich alle Vorteile:

   Kostenfreie medizinische Beratung zu angeborenen 

Herzfehlern

   Abonnement der Mitgliederzeitschrift herzblatt

   Ausführliche und laienverständliche Informations-

materialien

   Kostenfreie Nutzung unserer sozialrechtlichen 

Beratungsstelle

   Freier Zugang zum Downloadbereich unserer Website

Melden Sie sich einfach online an: 

www.kinderherzstiftung.de/mitgliedschaft.php

Kontakt:
Kinderherzstiftung

der Deutschen Herzstiftung e. V.

Bockenheimer Landstraße 94–96

60322 Frankfurt am Main

Ihr Ansprechpartner:

Kai Rüenbrink

Telefon 069 955128-145

Fax 069 955128-345

kinderherzstiftung@herzstiftung.de

www.kinderherzstiftung.de

Spendenkonto der Kinderherzstiftung

Commerzbank AG Frankfurt

IBAN DE98 5008 0000 0090 0035 03

BIC DRESDEFFXXX


